
Διοργάνωση της ημερίδας: «Μεγαλώνοντας Υγιή Παιδιά: Η Πρόκληση της Παιδικής 

Παχυσαρκίας» 

Χθες είχαμε τη χαρά, ως Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ποιότητας Ζωής του 

Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών, να συνδιοργανώσουμε με την 6η 

Υγειονομική Περιφέρεια την ημερίδα: «Μεγαλώνοντας Υγιή Παιδιά: Η Πρόκληση της 

Παιδικής Παχυσαρκίας»  

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης παρουσιάστηκαν εικονογραφημένα βιβλία που στόχο 

είχαν την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση παιδιών και οικογενειών για την παιδική 

παχυσαρκία. 

Σας ευχαριστούμε όλους που συμμετείχατε και μοιραστήκατε μαζί μας αυτή τη σημαντική 

συζήτηση για την υγεία των παιδιών! 

 

 

 

 


